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Mi chiamo Emily Marie Dardiz, ma tutti mi conoscono

come La Dardiz.

Nel mio lavoro mi occupo di relazioni come Counsellor

Professionista in dinamiche relazionali.

Faccio da guida a chi desidera un modo di esserci

appagante e felice.

Seguendo il mio percorso è come se acquistassi un

biglietto in esclusiva per vedere la prima di un film

unico: TU!

Solo che qui, il nome del regista è il TUO!

Detta in poche parole, sono quella che chiami quando hai

dei “problemi personali”.

Non sono situazioni patologiche, perciò posso lavorare

su molteplici aree.

Come Counsellor professionista in dinamiche relazionali

guido nelle relazioni con le altre persone, nei gruppi di

lavoro, in situazioni difficili o, semplicemente, con se

stessi.

Quello che faccio sono dei veri e propri percorsi di

crescita personale e apprendimento, riguardanti temi

come:

autostima, motivazione, sostegno in situazioni di

difficoltà, raggiungimento di obiettivi, lutti e tutto

quello che la vita ha da offrire.

Quello che ottengono i miei clienti è un sostanziale

miglioramento dello stato d’animo con cui affrontano

una determinata situazione, o più in generale, la loro

quotidianità.

Questo permette di abbandonare vecchi schemi e

apprenderne di nuovi, più utili per andare verso la

direzione che il cliente desidera.

i miei contatti:
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